
।।श्री।। 
 

मकर संक्रंती 
 
 

 संक्रंत म्हणजे बदल. त्यर ददवशी सूयराचे धनू ररशीतनू मकर ररशीत संक्मण होते. यर 
संक्मणरचर हर पदहलर ददवस. तसे प्रत्येक ररशीचे सकं्मण होत असत ेपण यर वेळी सूयराची मकरवतृ्तर 
परसून कका वतृ्तर कडे जरयलर सुरवरत होते त्यरमुळेच थंडी कमी कमी व्हरयलर सुरवरत होते. 
यर ददवसर अगोदर ररत्र मोठी आणण ददवस लहरन असतो. यर ददवशी ररत्र आणण ददवस दोन्हीही समरन 
असतरत. यर ददवसरनंतर ररत्र लहरन आणण ददवस मोठर मोठर होत जरतो.  

पौष महीन्यरत येणररर, शतेी संबंधधत तसचे सौर करल गणनेशी संबंधधत असर हर महत्वरचर भररतीय 
सण आहे. तसरच भररतरबरहेरही नपेरल, थरयलडं, लरओस, म्यरनमरर यर भरगरतही सरजरर होतो.  

 

 

 शेतरत आलेल्यर धरन्यरचे वरण स्त्रत्रयर एकमेक ंनर देतरत. हरबरे ऊस, बोरे, गव्हरच्यर ओबं्यर, 
तीळ अश्यर गोष्टी सुगड्यरत (लहरनमरतीचे मडके) भरून त्यर देवरलर अपाण करतरत. 
 

 एकमेकरंनर “ततळगूळ घ्यर गोड बोलर” यरचंी देवरण घेवरण पण होते. असर हर सरंरकृततक 
तसरच सरमरस्त्जक सण आहे. त्यरतनममत्तत्तने मियर हळदकंुकूचे करयाक्म करून भेटवरतूचे वरण 
एकमेक ंनर देतरत. हर हळदकंुकू समररंभ संक्रंत ते रथसप्तमी पयतं करतरत. संक्रंत ही देवतर मरनली 
गेली असून प्रततवषी ती येतरनर वेगवेगळ्यर वरहनरवर बसून येते अशी समजूत आहे.  

 

  संक्रंत च्यर आदल्यर ददवशी महरररष्ररत भोगी यर नरवरने सरजरर होतो. यर 
वेळी सवा शेंगभरज्यर, फळभरज्यर यरंचर तीळरचर कूट खरलून केलेली ममश्र भरजी, तसेच तीळ लरवलेली 
बरजरीच्यर पीठरची भरकरी, मुगरची णखचडी हे आवजूान केले जरते.  
 



 गुळरची पोळी व ततळगुळरचे त्तवशषे महत्व आहे. संक्रंतीचर करळ हर थडंीचर असतो तर 
अंगरत उष्णतर तनमराण होण्यरसरठी तीळ खरतरत, तीळ म्हणजे मसग्धतर, मसग्धतर म्हणजचे मैत्री, 
मैत्रभरव. रनेहरन ेगोडी वरढवर ह्यरच हेतूने यर ददवशी ततळगूळरची देवरण घेवरण होते. रनहेरने बंधन 
दृढ होते.  

 

  गुजररथमध्ये संक्रंतीच्यर ददवशी खुल्यर वरतरवरणरत पतंग उडवतरत. सरमरस्त्जक 
रनेहबधंन करमणुक  व्दररे सरधले जरते. खुल्यर वरतरवरणरत सूयराचे ऊन अंगरवर घेत पतगं 
उडवण्यरचर करयाक्म आनदं देतो आणण थंडी पण पळवतो. 
 

 असर हर सरंरकृततक, सरमरस्त्जक, सौर करलगणनेशीसंबधंीत, शेतीशी सबंंधीत, करमणुक  
व्दररे सगळ्यरंनर एकत्र आणणररर, तीळ गुळरने रनेह वरढवणररर, करळ्यर रंगरचे वरत्र पररधरन यरच 
सणरलर करतर येणररर, आध्यरममक महत्त्व असलेलर असंख्य भररतीय सणरंपैक  एक महत्त्वरचर सण, 

मकर संक्रंतीचर सण. 
 

 

  

संक्रंतीलर सूया चरललर  

नव्यर क्षिततजर कड े

अंधरररची तमर मोडूनी  

प्रकरश उजळे पुढे 

मनरत आपल्यर प्रभर फरकूनी  

अज्ञरनरची पटेु फेकूनी देऊ  

संक्रंतीलर दहच प्रततज्ञर असे।। 

 

 

उत्तरर भरलेररव , टॅम्पर फ्लोरीडर 


